
 

ANA BABA OKULU-2 

7-12 YAŞ ÇOCUĞU OLAN EBEVEYNLER İÇİN 

Grup Yöneticisi Nigar ETİZER KARACIK Psikoterapist-Psikodramatist 

Yardımcı Grup Yöneticisi ……………………………………….. 

 

İçerik 

Haftada bir gün, 2 saatlik oturumlar halinde planlanmıştır. Program 12 haftadan oluşmaktadır. 7-12 

yaş çocuğu olan anneler,babalar ve/veya bakım veren kişiler katılabilir.  

1.Oturum-Gelişim Özellikleri-1 

2.Oturum- Gelişim Özellikleri-2 

3.Oturum- Sağlıklı Yetişkin ve Çocuk İlişkisi 

4.Oturum- Çocuk ve iletişim/ Çocuk ile ilişkiyi yönetme 

5.Oturum- Çocuk-Oyun-Yaratıcılık 

6.Oturum- Çocuk ve Disiplin 

7.Oturum- Çocuğunuz Nasıl Bir Aileye Sahip? 

8.Oturum- Çocuk ve Davranış Sorunları 

9.Oturum- Çocuk ve Okul/Çocuğun Kapasitesini Geliştirme 

10.Oturum- Çocuk-TV ve Bilgisayar 

11.Oturum- Çocuk ve Cinsel Eğitim 

12.Oturum- Çocukların İhmal ve İstismardan Korunması 

Katılımcılar 

1.Grup- 7-12 yaş çocuğu olan anneler (hafta içi ve hafta sonu grupları mevcuttur.) 

1.Grup-7-12 yaş çocuğu olan babalar (hafta içi ve hafta sonu grupları mevcuttur.) 

2.Grup-7-12 yaş çocuğu olan anne ve babalar 10 çift  ile sınırlıdır. (hafta içi ve hafta sonu grupları 

mevcuttur.) 

 


